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Bar a cimben felvetett kérdés nalunk a Magyarorszagi Evangélikus Egyhdzban még nem tartozik a
legsiirgetobb stratégiai kérdések kozé, egy-egy lelkész kollegank és talan egy-egy gylilekezet is mar
kiilfoldi — els6sorban német és finn - tapasztalatok alapjan felfigyelt ra és széba hozta. fgy ir réla
bécsi élményei alapjan David Adél az Evangélikus Elet 2008/42. szaméban. Joob Maté pedig a
Keresztyén Igazsagban szamolt be a finnorszagi gyermek tGrvacsorai gyakorlatrél. A témardl
tamogatolag fejtette ki véleményét Szilas Attila is, az Urvacsora konfirméacié nélkiil? cimii olvaséi
levelében az Evangélikus Eletben.

Az els6 szorvanyos megnyilvanulasokban k6zos, hogy elképzelhetdnek, és kivanatosnak tartjak a
gyermekek urvacsoravételét. A kérdés azonban nem kapott kellé mélységet és figyelmet, ennek
tudhat be, hogy parbeszéd, ellenérvek nem nem bontakozott ki, ezek hidnyaban pedig kell6
alapossagi teologiai €s gyakorlati kidolgozasra sem keriilhetett sor. A mostani helyzet az, hogy a
kérdés csupan ,.kisérleti léggomb”-ként lebeg és szimpatia alapjan nyilvanulnak meg a gyér
vélemények. A

A kiilfsldi egyhdzakban (Németorszag, Ausztria, Finnorszag) viszont mar kelld alapossagiti
teologiai, gyakorlati és egyhazstratégiai vizsgalatok torténtek. Ezek eredményeként vannak
egyhdzak, ahol a vizsgalédas nyugvopontra jutott és zsinati, tartomanyi egyhazi engedelyezes s6t
ajanlas tortént a gyermekurvacsora gyakorldsara.

Dolgozatom keretei, de a magyar evangélikus egyhdz gondolkodésa sem alkalmasak a téma
kidolgozott, minden teriiletet tisztdz6 bemutatdsara. Mdodszertani eljarasul ezért azt valasztottam,
hogy bemutatom a témdaval 6sszefliggésben felmeriilé kérdéseket, €s az azokra adott valaszokat.

Legvégiil természetesen a sajat allasfoglaldsomat is elmondom.
Milyen kérdéseket kell végiggondolni a gyermekek urvacsorajaval kapcsolatban?
A gyermekirvacsora egyhaztorténeti attekintése

Az 6egyhéazban a keresztség és az Urvacsora szorosan sszetartozott. Katechumenek nem
részesiilhettek az eucharisztidban, az igeliturgia befejeztével tavozniuk kellett. Csak a keresztség
alkalmdval tortént az els6 urvacsoravétel. (Justinus Elsé Apologisja)



De az els6 keresztények idején nem csak felndtteket kereszteltek, hanem adott esetben a felnéttel
egylitt az egész csaladot, tehat a gyermekeket is. Kovetkeztetésképpen 6k is részesiiltek a
keresztségi eucharistidban, erre bizonyiték Cyprianus: a gyermekeket 6lben vitték oda (t.i. Az
urvacsorahoz). Az orthodox egyhdz mdig megdrizte és gyakorolja a csecsembkeresztséggel egyiitt
jard csecsemdurvacsorat. Augustinus is igenelte, és azt mondta: Gyermekek, de Krisztus tagjai a
keresztség altal, gyermekek, de részesednek a szentségeiben, gyermekek, de Krisztus asztalanak
vendégei, hogy életiik legyen. Az 6egyhdz idején az Urvacsordnak egyetlen feltétele a keresztség
volt. Valtozas a 13. sz-ban tortént, amikor a I'V. Laterdni Zsinat ugy rendelkezett, hogy legaldbb a 7.
évet be kell téltenie a gyermeknek, miel6tt eldszor részesiilhet a kommunidban. E rendelkezés oka
az anni discretionis, a kiilonbségtétel életkora volt, amikor a gyermek mar képes megkiilonbdztetni
a szent ostyat a profan étkezést6l. Bibliai hivatkozasa az 1 Kor 11,29. Hozz4jarult ehhez a
transzszubsztanciacio tana, a félelem attdl, hogy a gyermek leszorja/elcseppenti a foldre Krisztus
testét és vérét. (Ez vezetett az egy szin alatt torténd aldoztatashoz is). A gyermekek tavoltartasat
megerdsitette a skolasztika szentségtana is, és az elsd aldozas ideje a 13-14. évig kitolodott. Igy
maradt egészen a 20. sz-ig, ekkor 1910-ben X. Piusz Quam singulari decretumaban visszatér a
régebbi gyakorlat, az anni discretionis meghatérozasa: az a legfiatalabb életkor, amikor a gyermek
értelmes dontéseket kezd hozni. Az els6aldozas ideje tjra a 7-8. év lett.

Evangélikus egyhdz. A reformaci6 idején a fentiek szerint kés6i kommuniohoz bocsétés volt. Ezt a
reformétorok nem bolygattak. A reformaciéban fontos kérdés volt a mélto, és ehhez hozz4 tartozott
a helyes modon val6 urvacsoravétel. Ez a biinbanatot €s a hitet jelentette, amelyre tanitani kell a
hiveket. Ez megemelte a raciondlis, kognitiv funkciok szerepét, igy a gyermekek részesedése még
ink4bb lehetetlen lett. Ugyanakkor a reformacié nagy stlyt helyezett a megfeleld oktats
sziikségességére, elterjedt a felkészités az Grvacsorara. De sem az evangélikus hitvallasok, sem a
korai egyhézi rendelkezések nem kotik az elsé Grvacsoravétel idejét életkorhoz, hanem a megfeleld
tanitashoz. Persze, ebben implicite foglalva van az életkor. Ez alapjava lett a kialakulé konfirmacios
gyakorlatnak, amelyet a felvildgosodas és a pietizmus is szorgalmazott. fgy alakul ki a konfirmacié,
mint az urvacsorahoz bocsatas (admissio) megkérddjelezhetetlen feltétele. Majd csak az 1950-es
évektdl kezdddik el egy j szemlélet, amikor az Girvacsordban a biinbanat és blinbocsanat (sok
tradiciondlis gylilekezetben még ma is gyondsnak nevezik az Grvacsorat) mellett erételjesebben kap
hangsulyt az €16 Krisztussal valo kozosség, a hala és a dicséret aspektusa.

A jelenlegi helyzet

Az ortodox egyhéaz ma is toretleniil gyakorolja a kétezer éves csecsemOkeresztséggel egyiitt nyujtott
csecsemdurvacsorat, vallva, hogy a keresztség szentsége altal Krisztus testének tagjava lett gyermek
részesiilhet az eucharisztidban is.

A katolikus egyhdzban a minimdlisan 7 év az els6aldozasra felkésziilés és a kommuni6 ideje.

Az evangélikus egyhazakban sokfelé (igy nalunk is) ma is az a hagyomanyos szemlélet és
szabalyozas van, hogy az Urvacsoravételre a konfirméci6 jogosit. Mas evangélikus egyhdzakban
(Németorszag, Ausztria, Dania, Svédorszag, Finnorszag, USA) viszont megengedett, vagy ajanlott a
gyermekek urvacsordban részesedése, ezt a jogot szabadon gyakorolhatjék az egyes gyiilekezetek.

A gyermekurvacsordra valo igény egyre inkabb novekszik, és az egyhaztorténeti attekintésbdl tigy
tlinik, egyhazi rend alapjan nem lehet nyomos érv ellene.

Masodszor ezért azt nézziik meg, milyen teolégiai kérdések meriilnek fel?

Srer

A gyermekurvacsora teologiajat alaposan kifejti Pannenberg rendszeres teologiajaban.
Dogmatikdjanak harmadik kétetében az urvacsorardl irva, annak lényegét a kozosségben jeloli meg.
Az urvacsora asztalkozosség Jézus Krisztussal, amelyre maga Jézus hivja meg a hozz4 tartozokat.
Ez a kozosség ugyanakkor nem csak vertikélis, hanem horizontalis is, k6zosség mindazok kozott,
akik Jézuséi. Elére mutat az eschatonban megvaldsulo kozosségre, de maris jelen van és valosagos
kozosség a hivok kozott. Ennek a kozosségnek a megorzésére és a visszaélések elkeriilésére
vonatkozik Pal apostol intése az 1 Kor. 11,19



Pannenberg szerint azok lesznek méltatlanna, akik csak maguknak eszik a kenyeret és isznak a
kehelybdl, és masokat kizarnak a kozosségbol, nem tekintik magukat egy testnek veliik. Jézus
meghivasa ugyanis — mint azt Moltmann is Ggy értelmezi — nyitott, amelyet nem szabad korlatozni.
Isten népének, a tanitvanyok kozosségének, az egyhdz tagjainak, tehat minden megkereszteltnek
sz6l. Az Grvacsorai kozosség testvéri kozosség, és abban helyiik van a kicsinyeknek, a gyengéknek,
az erbteleneknek is. Engedjétek hozzam jonni a gyermekeket, és ne tiltsatok el dket, mert ilyeneké a
mennyek orszaga. (Mk 10,13 kk) Analogikusan az a kérdés is el6keriilhet igy, hogy vajon vehet-e
Urvacsorat egy szellemileg fogyatékos? Ha a gyermekektdl megtagadjuk, akkor a szellemi
fogyatékostol is meg kell tagadnunk. Ha megengedjiik, akkor a gyermekeknek is meg kell
engedniink. Mivel Jézusrél nem tudjuk feltételezni, hogy elutasitja magatél a fogyatékosokat, a
gyermekeket sem utasitja el. Akkor pedig az 6 egyhazanak is hasonlokeppen kell cselekedni. (Gal
3,28)

Egy tovébbi érv, hogy az Usz-ben sehol nincs arrél sz6, hogy gyermekek nem vehetnek részt az
urvacsoraban. Nehéz elképzelni, hogy azért, mert ez természetesen nem is volt kérdés. Ami viszont
nincs tiltva, azt lehet.

Teologiai érv az is, hogy az irvacsora Krisztus ajandéka, semmi emberit nem tehetiink hozza, ezért
is fliggetlen az ember életkori, szellemi, kognitiv helyzetétél.

Ecclesiologiai érvek

Ha a gyermek a keresztségben Krisztus egyhazanak teljességét kapja, akkor mindenben részesedhet,
ami az Agostai Hitvallds VII. cikke szerint az egyhdz lényege: igében és szentségben. Ha nem
részesedhet benne, akkor ezzel azt fejezziik ki, hogy a keresztség nem elegend az egyhaz
teljességében valo részesedéshez. Az egyhaz Krisztus egy és osztatlan teste, nem oszlik
megkereszteltekre és Girvacsorara jogosultakra. Ez ellent mondana a keresztségrol sz616 tanitasnak.
Az egyhazban tehat azonos a megkereszteltek és az urvacsoraval €16k kozossége. (1 Kor 10,17,
12,13)

A gyermekeket igy szoktak emlegetni, hogy 6k a ,,jové egyhaza”. Valojaban 8k a keresztség révén
a jelen egyhazanak tagjai. Ezért pl. a wiirttenbergi evangélikus egyhdz tartoményi zsinata azt a
déntést hozta, hogy akkor 6k is az irvacsorai kdzosség tagjai kell, hogy legyenek. 2001 Piinksdjén
kiadta a wiirttembergi egyhdz azt az Gtmutatést, amely a gyermekirvacsorat javasolja, azzal, hogy a
gyermeknek meg kell lennie keresztelve, és elézetesen koruknak megfelelé médon fel kell késziteni
a kommunidra. A felkészités abbol all, hogy a gyermekek megértsék, hogy az trvacsordban Krisztus
j6n hozzajuk.

Osszefoglalva: Szamos exegetikai, egyhaztorténeti, ecclesiologiai érvet talalunk, amelyek a
gyermekek résztvételét az tirvacsoraban megengedden kezelik.

Nézziik meg a masik oldalrél a felmer:iilé aggilyokat is.

Elvesziti-e az értelmét ezaltal a konfirmaci6? Talan ez a kimondva vagy kimondatlanul is
leggyakoribb aggodalom. Mér lattuk, hogy a konfirmacié motivacidja a keresztény hit tartalmara
(fides quae) tortén tanités. A fides qua ezt megeldzi, és a Krisztus irdnti bizalom a hittételek alapos
ismerete nélkiil is létezik. Pedagégiai és vallaspszichologiai tapasztalatok szerint pedig amikorra a
konfirmaciohoz kotott elsé urvacsoravétel megtorténik, mar ,,tal késé”. A konfirmacié mint az
urvacsora feltétele ahhoz a félreértéshez is vezet, miszerint a konfirmacio sziikséges a keresztség
teljessé tételéhez, a nem konfirmalt gyermekek nem teljes értékii tagjai Krisztus testének. Valojaban
a konfirmacionak csak katechetikai feladatot kellene betltenie. Ezért nem lesz feleslegessé, bar
nem egy éves gyorstalpalé tanfolyamnak kellene lennie, hanem tudatos, kisgyermekkoit6l
felnéttkorig 4tfogd tanitasnak. Mint tinnep pedig a keresztség tinnepélyes megerdsitése, a hit tudatos
és személyes vallalasa, a fiatal életutjanak megaldasa lehetne. Példaul az altalanos iskola
befejeztével.



Misik aggodalom, hogy a gyermekek nem értik meg, hogy mit jelent az \irvacsora, nem tudjak
megkiilonbdztetni a szentséget a profantél. Ezt azonban el lehet mondani a gyermekeknek, akar
gyermekbibliadran, hitoktats soran, vagy a sziilok is elmagyarazhatjak otthon, amikor
istentiszteletre késziilnek. A lelkész Grvacsorahoz hivé szavai is sz6lhatnak a gyermekekhez. Egy
ellenkérdés is ide kivankozik: A konfirmalt, felnétt gyiilekezeti tagok megértik az urvacsora
misztériumat? Szamomra kedvesebb egy gyermek, aki nem érti, mint egy urvacsoraval €16 feln6tt,
aki rosszul és tévesen érti.

A felnétt gyiilekezetben is van egy félelem, hogy a gyerekek ,,méltatlanul” viselkednek az
Grvacsoravétel soran. Egyrészt ez nagyon ritkdn torténik meg, a gyerekek rendszerint meg vannak
illetédve, ha mégis valami zavaré torténik, akkor pedig ,,mi, erdsek tartozunk, hogy az erétlenek
erdtlenségét elhordozzuk”. Természetesen a gyiilekezetet is tanitani kell, fel kell késziteni.

Osszefoglalva: Nincs olyan nyomés érv, amely cafolhatatlanul a gyermekirvacsora ellen szdlna.
Az igért sajat vélemény:

T6lem soha nem volt idegen a gondolat, hogy gyermekek is részesiilhetnek az Grvacsoraban. A
megismert teolégiai vélemények alapjan ugy latom, hogy nincs kdtelez érv sem arra, hogy a mar a
kisgyermekeknek is urvacsorat kellene venniiik, sem arra, hogy ha a sziilok szeretnék, elzarkézzunk
a kérés el6l. Ugy gondolom, hogy e tekintetben jo és megfelel az EKD és tartoményi egyhézai
koziil a wiirttembergi és a bajor egyhaz irdnymutatdsa, amely szerint megengedett, s6t ajanlott, de
csak ott, ahol a gyiilekezetek is igy dontenek. ¢

Magyarorszagi Evangélikus Egyhazunkban véleményem szerint még nem crett a gondolkodas egy
ilyen allasfoglaldshoz. Gondoljunk csak a liturgikus vitéra. Teologiai vizsgalat, kulturalt, sine ira et
studio parbeszéd targyava lehetne tenni, a folyamatot pro és kontra érvekkel az evangélikus
médidban ismertetni.

Gyiilekezeteinkben pedig mintegy szoktatdsként maris be lehet vezetni, hogy a sziilokkel egyiitt a
kis gyermeket is az oltdrhoz hivjuk, ahol kézratétellel egy személyes aldast kapnak.
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